NAVOD K POUZITi

TENTO LETAK OBSAHUJE DULEZITE INFORMACE PRO UZIVATELE A OCNi SPECIALISTY O POUZITI A

BEZPECNOSTI VYROBKU. PECLIVE SI JEJ PRECTETE A USCHOVEJTE PRO PRIPADNOU BUDOUCI

POTREBU. APLIKACI KONTAKTNICH COCEK BY MEL VZDY PROVADET OCNi SPECIALISTA. JE NEZBYTNE

NUTNE DODRZOVAT POKYNY OCNIHO SPECIALISTY A VSECHNY NAVODY KE SPRAVNEMU POUZIVANI

KONTAKTNICH COCEK.

OZNACENi VYROBKU (nazev)

Sférické cocky:

« Jednodenni kontaktni ¢ocky FOCUS™ DAILIES™ (nelfilcon A)

« Jednodenni kontaktni ¢ocky DAILIES™ AquaComfort™ Plus (nelfilcon A)

Torické ¢ocky:

« Jednodenni kontaktni ¢ocky DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric (nelfilcon A)

Multifokalni ¢ocky:

« Jednodenni kontaktni ¢ocky DAILIES™ AquaComfort™ Plus Multifocal (nelfilcon A)

POPIS VYROBKU

Material Cocky tvofi pfiblizné 69 % vody a 31% polymeru nelfilcon A (polyvinylalkohol ¢astecné acetalizovany N-

(formylmethyl)-akrylamidem), neiontového hydrogelu s vysokym obsahem vody.

« Do materialu ¢ocek se pridava barevna pfisada [ftalocyanin (2-)] médi, ktera jim dodava svétle modré celoplosné
zbarveni (manipula¢ni zabarveni) usnadriujici viditelnost pfi manipulaci.

« Tisténé znaky na torickych kontaktnich ¢ockach (z materialu nelfilcon A) obsahuiji barevnou pfisadu
ftalocyaninovou zeler.

TECHNICKE FUNKCNi VLASTNOSTI

Vlastnosti Cocky

e Index lomu (v hydratovaném stavu) 1,38
* Spektralni propustnost
o FOCUS™ DAILIES™ neuréeno

o DAILIES™ AquaComfort™ Plus =94 %T pfi 610 nm a dioptrickych hodnotach v rozmezi -0,50 D
az -6,00 D; lisi se v zavislosti na dioptrické hodnoté

=92 %T pfi 610 nm

=92 %T pfi 610 nm a dioptrickych hodnotach v rozmezi -10,00 D
LO (nizkd) az +6,00 D HI (vysoka); lisi se v zavislosti na
dioptrické hodnoté

o

DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric
DAILIES™ AquaComfort™ Plus Multifocal

o

Svételna propustnost:

o FOCUS™ DAILIES™

o DAILIES™ AquaComfort™ Plus

o DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric

o DAILIES™ AquaComfort™ Plus Multifocal

95%+5%

95%+5%

97 % +3%/-5%

97 % +3 % / -5 % pfi dioptrickych hodnotach v rozmezi -10,00 D
LO (nizkd) az +6,00 D HI (vysoka); lisi se v zavislosti na
dioptrické hodnoté

26 x 107" (cm¥s) (ml O /ml x mm Hg), mé&feno pii 35 °C (Fatt,
korigovany hrani¢ni efekt)

69 % hmotnosti v normalnim fyziologickém roztoku

Propustnost kysliku (Dk):

Obsah vody:
Dostupné parametry ¢ocek
Jednodenni kontaktni cocky FOCUS™ DAILIES™

* Zakladni zakfiveni: 8,6 mm

o Pramér: 13,8 mm

* Centralni tloustka: 0,10 mm pfi -3,00 D (lii se v zavislosti na dioptrické hodnoté)
« Dioptrické hodnoty: Minus: -0,50 D az -6,00 D (pfirastky 0,25 D)

-6,50 D az -10,00 D (pfirtistky 0,50 D)
Plus: +0,50 D az +6,00 D (pfirtstky 0,25 D)
Jednodenni kontaktni ¢ocky DAILIES™ AquaComfort™ Plus™
* Zakladni zakfiveni: 8,7 mm
o Pramér: 14,0 mm
* Centralni tloustka: 0,10 mm pfi -3,00 D (li$i se v zavislosti na dioptrické hodnoté)
« Dioptrické hodnoty: Minus: -0,50 D az -6,00 D (pfirtstky 0,25 D)
-6,50 D az -15,00 D (prirtistky 0,50 D)
+0,50 D az +6,00 D (pfiriistky 0,25 D)
+6,50 D az +8,00 D (pfirtistky 0,50 D)
Jednodenni kontaktni éocky DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric

Plus:

e Zakladni zakfiveni: 8,8 mm
e Primér: 14,4 mm
e Centralni tloustka: 0,10 mm pfi -3,00 D (liSi se v zavislosti na dioptrické hodnoté)
Sila sféry Hodnota cylindru Osy
+4,00 a7 40,25 D -0,75D;-1,25D;-1,75D 1020 80" 807, 1007 110%, 1607,
(025 D pfirstky) 225D 10°, 20°, 160°, 170°, 180°

-0,75D;-1,25D;-1,75D 10° to 180° (10° pfirtstky)
10°, 20°, 70°, 80°, 90°, 100°, 110°, 160°,
170°, 180°
10°, 20°, 70°, 80°, 90°, 100°, 110°, 160°,
170°, 180°
10°, 20°, 160°, 170°, 180°
-8,50 D az-9,00 D 10°, 20°, 70°, 80°, 90°, 100°, 110°, 160°,
(0,50 D pirtistky) 170°, 180°
Jednodenni kontaktni cocky DAILIES™ AquaComfort™ Plus Multifocal
e Zakladni zakfiveni: 8,7 mm
e Primér: 14,0 mm
* Centralni tloustka: 0,10 mm pfi -3,00 D (lisi se v zavislosti na dioptrické hodnoté)
o Dostupné dioptrické hodnoty: +6,00 D az -10,00 D (pfirastky 0,25 D)
Adice (ADD): LO (nizka) (max ADD +1,25), MED (stfedni) (max ADD +2,00), HI
(vysoka) (max ADD +2,50)
PREDPOKLADANY UCEL / POUZITI
Mékké kontaktni Eotky FOCUS™ DAILIES™, DAILIES™ AquaComfort™ Plus, DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric a

DAILIES™ AquaComfort™ Plus Multifocal (nelfilcon A) ptsobi jako refrakéni médium, které soustiedi svételné paprsky
na sitnici, pro korekci vidéni.

CILOVE SKUPINY

Zamyslena populace nositeld pro sférické mékké kontaktni cocky FOCUS™ DAILIES™ a DAILIES™ AquaComfort™
Plus (nelfilcon A), tvofi osoby 7leté a star$i se zdravyma ocima, ktefi potiebuji korekci zraku (kratkozrakost nebo
dalekozrakost), a u kterych Ize fadné provést proces aplikace tohoto prostfedku a jsou schopni porozumét a dodrzovat
pokyny pro pouzivani, péi a bezpeénost (nebo maji pecovatele, ktery tak muze Cinit za né).

Zamyslena populace nositell pro torické mékké kontaktni Socky DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric (nelfilcon A) tvofi
osoby 7leté a starsi se zdravyma o¢ima, ktefi potrebuji korekci zraku pro ametropii (kratkozrakost nebo dalekozrakost,
s astigmatismem), a u kterych Ize Ffadné provést proces aplikace tohoto prostfedku a jsou schopni porozumét
a dodrzovat pokyny pro pouZivani, pééi a bezpecnost (nebo maji peovatele, ktery tak muize ¢init za né).

Zamyslena populace nositelt pro multifokalni mékké kontaktni otky DAILIES™ AquaComfort™ Plus Multifocal
(nelfilcon A) tvori osoby 40leté a star$i se zdravyma ocima, ktefi potiebuji korekci zraku pro presbyopii (s nebo bez
kratkozrakosti nebo dalekozrakosti), a u kterych Ize fadné provést proces aplikace tohoto prostfedku a jsou schopni
porozumét a dodrzovat pokyny pro pouzivani, péci a bezpegnost (nebo maji pecovatele, ktery tak muze ¢init za né).

KLINICKE VYHODY

Sférické mékké kontaktni Cocky FOCUS™ DAILIES™ a DAILIES™ AquaComfort™ Plus (nelfilcon A) zlep$uji zrakovou
ostrost u osob s kratkozrakosti nebo dalekozrakosti.

Torické mékké kontaktni ocky DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric (nelfilcon A) zlep$uji zrakovou ostrost u osob
s kratkozrakosti nebo dalekozrakosti, s astigmatismem.

Multifokéalni mékké kontaktni Cocky DAILIES™ AquaComfort™ Plus Multifocal (nelfilcon A) zlep$uji zrakovou ostrost
u osob s presbyopii s nebo bez kratkozrakosti nebo dalekozrakosti.

INDIKACE

Sférické mékké kontaktni Cotky FOCUS™ DAILIES™ a DAILIES™ AquaComfort™ Plus (nelfilcon A) jsou uréeny k
optické korekci ametropie (myopie a hypermetropie) u osob bez o¢nich onemocnéni, s minimalnim astigmatismem,
ktery nenarusuje zrakovou ostrost.

Torické mékké kontaktni Sogky DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric (nelfilcon A) jsou uréeny k optické korekci
ametropie (myopie a hypermetropie, s astigmatismem) u osob bez oénich onemocnéni.

Multifoké&lni mékké kontaktni ocky DAILIES™ AquaComfort™ Plus Multifocal (nelfilcon A) jsou uréeny ke korekci
presbyopie s nebo bez ametropie (myopie a hypermetropie) u osob bez o&nich onemocnéni, s minimalnim
astigmatismem, ktery nenarusuje zrakovou ostrost.

PLAN NOSENI A VYMENY
Cotky jsou pouze pro jednorazové pouziti, denni jednorazové noseni (méné nez 24 hodin v bdélém stavu). Nejsou
urceny k ¢isténi ani dezinfekci a mély by byt po jednom pouZiti zlikvidovany.

Plano az -6,00 D

(0,25 D pririistky) -2,25D

-6,50 D az-8,00 D
(0,50 D prirustky)

-0,75D;-1,25D;-1,75D
-2,25D
-0,75D;-1,25D;-1,75D

KONTRAINDIKACE (duvody, pro¢ nepouzivat)

Kontaktni ¢ocky by se nemély nosit pfi nékterych zdravotnich stavech nebo za ur¢itych podminek okolniho prostfedi.
Stavy, které mohou branit nebo vadit bezpeénému noSeni kontaktnich ¢ocek, jsou:

« Alergie, zanét, infekce nebo podrazeni oka, jeho okoli nebo o¢nich vicek

Nedostatecny slzny film (suché oko)

Hypoestézie (snizena citlivost) rohovky

Uzivani jakychkoli léku, véetné oénich, které jsou kontraindikované nebo vadi pfi nodeni kontaktnich éocek
Jakékoli systémové onemocnéni, u néhoz muze noseni kontaktnich ¢ogek vést k novému rozvoji nebo které
naru$uje bezpe¢né noseni kontaktnich cocek

e Pfi zarudnuti nebo podrazdéni oéi

O téchto nebo jinych konkrétnich stavech se poradte s o¢nim specialistou.

VAROVANI

o Cocky uréené k dennimu no3eni nejsou uréeny k nodeni pres noc. Cocky z materialu nelfilcon A by se nemély
pouzivat béhem spanku.

Zavazna o&ni onemocnéni véetné rohovkovych viedl (ulcerézni keratitidy) se mohou velmi rychle rozvinout a vést
ke ztraté zraku.

Noseni kontaktnich Gocek zvysuije riziko oénich infekci. Riziko ulcerézni keratitidy u uZivatelt kontaktnich Socek
jesté zvySuje spani s Cockami nebo koureni. 2

UzZivatele je tfeba poucit, Ze pokud zaznamena o&ni nepohodu, pocit ciziho télesa, nadmérné sizeni, zmény vidéni,
zarudnuti oka nebo jiné o¢ni problémy, musi si ¢ocky ihned vyndat a rychle se obratit na oéniho specialistu.
Problémy s kontaktnimi ¢ockami a vyrobky uréenymi k péci o né by mohly vést k vaznému poranéni oka. Je
nezbytné nutné, aby nositelé kontaktnich ¢otek dodrZovali pokyny o¢niho specialisty a vSechny navody ke
spravnému pouzivani ¢ocek a vyrobkl uréenych k jejich o3etfovani.

BEZPECNOSTNI OPATRENI

Zvlastni p: i pro oéniho

e Pii vybéru vhodného typu a parametrti ocky by mél oéni specialista brat v uvahu vechny vlastnosti ¢ocky, které
mohou ovliviiovat jeji funkci a zdravi oéi, véetné propustnosti pro kyslik, sttedové a periferni tioustky a praméru
optické zény.

* Zkusebni ¢ocky uréené pro aplikacni a diagnosticky proces je tfeba po jednom pouZiti zlikvidovat a nesmi se pouzit
u dalsi osoby

« Predepisujici o¢ni specialista by mél pfi prvnim nasazeni peclivé vyhodnotit a pribézné sledovat oéni zdravi
uzivatele a fungovani ocky na oku.

o Zluté barvivo fluorescein by se nemélo pouzivat na Gocky, které jsou nasazené na ocich. Cocky toto barvivo pohlti
a zméni barvu.

* Muze se stat, Ze uZivatelé, ktefi nosi kontaktni Eocky korigujici presbyopii, nedosahnou nejlépe korigované zrakové
ostrosti na dalku nebo na blizko. Zrakové pozadavky jsou individulni a pfi vybéru nejvhodnéjsiho typu cocky pro
kazdého pacienta by se mély brat v Givahu.

« Diabetici mohou mit sniZzenou citlivost rohovky, a proto maji vy$si sklon k poranéni rohovky a nehoji se stejné
rychle ¢&i GpIné jako nediabeticti pacienti.

« Vtéhotenstvi, kojeni nebo pfi uZivani oralni antikoncepce se mohou objevit zmény vidéni nebo zmény
snasenlivosti kontaktnich ¢ocek. Tyto osoby by mély byt peclivé sledovany z hlediska zraku, pohodli nebo jinych
ocnich zmén.

« Oc¢ni specialisté by méli nositele poucit, aby si ¢ocky okamzité vyjmul, pokud dojde k zarudnuti nebo podrazdéni
oka.

* Nez uzivatelé odejdou od o¢niho specialisty, méli by byt schopni rychle si ¢o¢ky vyjmout, nebo by méli mit k
dispozici nékoho, kdo jim umi €o¢ky vyjmout.

« Jsou nutna pravidelna oéni vySetieni, ktera pomahaji zajiStovat stalé zdravi uzivatelovych o¢i. Spole¢nost Alcon
doporucuje, aby nositelé navstévovali o¢niho specialistu alespori jednou roéné nebo na jeho doporuéeni astéji.

Bezpecnostni pokyny pro zachazeni s ¢ockami a noSeni

« Kazdy den zkontrolujte, zda vaSe o&i vypadaji dobfe, zda se citite pohodIné a vidite jasné.

« Cocky nepouzivejte, pokud je blistrovy obal poskozeny nebo neni neprodysné uzavien. Mohlo by tak dojit ke
kontaminaci vyrobku, kterd muze vést k zavazné o¢ni infekci.

* Pokud uzivatel otevre folii blistru dfive, nez zamysli ¢ocku pouzit, je tfeba ¢ocku vyhodit. Mohlo by dojit ke
kontaminaci vyrobku, kterd muze vést k zavazné o¢ni infekci.

* V zajmu zachovani zdravi a bezpecnosti vasich o&i by rozvrh noSeni ¢ocek mél urcit oéni specialista.

o Cocky se nesméji Gistit ani dezinfikovat a vyhazuji se po jednom pouziti. Opakované pouziti maze zvySovat riziko
podrazdéni oka, infekce nebo selhani vyrobku zptisobené opotfebenim.

« Cocky nikomu nepuijéujte, protoze se tak mohou $ifit mikroorganismy, coz by mohlo vést k zavaznymi o&nim
zdravotnim potizim.

« Kontaktni ¢ocky nenechte pfijit do styku s nesterilnimi kapalinami (véetné vody z vodovodu a slin), protoze by
mohlo dojit k mikrobialni kontaminaci, ktera mize vést k trvalému poskozeni oci.

« Pred pouzitim Socek pfi sportech, jako je plavani a ¢innostech spojenych s vodou, se poradte s o¢nim specialistou.
Vystaveni nasazenych kontaktnich ¢ogek vodé (zahrnujici kohoutkovou vodu nebo jinym nesterilnim kapalinam)
pii aktivitach jako sprchovani, plavani, vodni lyzovani a koupel ve vané by mohlo zvysit riziko oéni infekce, véetné
zanétu rohovky zptsobeného prvoky rodu Acanthamoeba.

o Pokud byly ¢ocky vystaveny $kodlivym nebo drazdivym vypardim, vyjméte je z oka a vyhodte.

* Dehydratovanou nebo poskozenou kontaktni ¢o¢ku vyhodte. Nahradte ji ¢erstvou novou €ockou.

« Doporu¢ujeme, aby nositelé kontaktnich cocek navstévovali ocniho specialistu nejméné jednou ro¢né nebo podle
jeho pokyna.

* Informujte svého zaméstnavatele, Ze nosite kontaktni ¢ocky, zvlasté pak v pfipadé, ze vaSe prace vyzaduje
pouzivani pomucek na ochranu oéi.

* Poznameneijte si spravnou dioptrickou hodnotu ¢o&ky pro kazdé oko. Pfed nasazenim ¢ocky zkontrolujte, zda jsou
dioptrie €ocky na kazdém blistrovém baleni spravné pro dané oko.

* Nemérite typ nebo parametry €ocky bez porady s o€nim specialistou.

* Po dlouhodobém preruseni noseni cocek se pfed opétnym zahajenim noseni poradte s o€nim specialistou.

o Davejte pozor pfi pouzivani mydel, pletovych mlék, krému, kosmetickych pripravku ¢i deodorant, protoze pokud
se dostanou do kontaktu s Eockami, mohou zptisobit podrazeni.

o Cocky si nasazuijte pred nali¢enim a vyjimejte je z o&i pred odli¢enim.

* Vzdy s sebou noste nahradni €ocky nebo méjte po ruce nahradni bryle.

« Cocky nepouzivejte po uplynuti doby jejich pouZitelnosti (data exspirace).

Dals$i informace o ifokalnich a iznich ¢ocka

e Pro korekci presbyopického vidéni se pouzivaji multifokalni nebo bifokalni Eocky a monovizni, jedna se o dvé
bézné metody pouziti kontaktnich Eocek. Stejné jako bifokalni, trifokalni nebo bryle s postupnym pfidavanim, maji
multifokalni kontaktni ¢ocky oddélené dioptrické hodnoty pro vidéni na dalku a na blizko v kazdé &occe. To
umozriuje nositeli pouzivat ob& oc¢i pro vidéni na vSechny vzdalenosti. Korekce monovize zahrnuje pouziti
standardnich jednoohniskovych ¢o¢ek s €ockou na délku na jednom oku a ¢ockou na blizko na druhém oku.

e Stejné jako u kazdého typu korekce pomoci Cocky, existuji také vyhody a kompromisy s multifokalni nebo
monovizni korekci. Pouzitim téchto kontaktnich ¢oek muze byt vyhoda jasného vidéni na blizko pfi pfimém
pohledu a pohledu vzhiru, doprovdzena snizenym vidénim na urcité vzdalenosti nebo za urcitych svételnych
podminek. Néktefi jedinci, zejména ti, ktefi nosi monovizi, mohou zaznamenat snizené vnimani hloubky a néktefi
mohou mit potize s adaptaci. Pfiznaky, jako je mirné rozmazani, zavraté nebo bolesti hlavy, mohou trvat kratce
nebo nékolik tydn, podle toho, jak probiha adaptace. Cim déle tyto pFiznaky pretrvavaji, tim je vétsi prognéza
neuspésné adaptace.

* V obdobi adaptace se doporucuje nosit tyto kontaktni €ocky pouze v béznych situacich, které nejsou zrakové
narocné. Napfiklad se vyhnéte fizeni automobilu, dokud vam multifokalni nebo monovizni korekce nebude
vyhovovat. Pokud nelze splnit pozadavky pro drzeni fidi¢ského prikazu, pak se fizeni s timto typem korekce cocky
nedoporucuje.

e Pro nékteré nositele nikdy nebude zcela pohodiné fungovat pfi slabém osvétleni, jako je fizeni v noci. Tento
problém by mél byt prodiskutovan s o¢nim specialistou. Pokud je vyzadovano ostré vidéni na dalku, mohou byt
doporuceny dal$i kontaktni ¢ocky, aby bylo mozné obé o¢i pIné korigovat na dalku.

o P¥i del$i praci na blizko, ktera vyzaduje velmi ostré vidéni na blizko, muze byt uzitetné nosit pfes kontaktni Cocky
bryle nebo mit k dispozici dal$i kontaktni Eocky s riznou silou, specialné upravené pro tento tkol. Tento typ
problému mize pomoci vyfesit oni specialista.

o Je dulezité fidit se radami o¢niho specialisty ohledné adaptace na presbyopickou korekci zraku. B&hem
adaptaéniho obdobi si peclivé v§imejte v8ech konkrétnich situaci, které se zdaji byt nebezpetné nebo kde neni
mozné efektivné fungovat, a podle potieby je prodiskutujte s o&nim specialistou.

e Rozhodnuti pouzivat multifokalni ¢oky nebo korekci monovize by mélo byt u¢inéno ve spolupraci s ognim
specialistou a pouze po peclivém zvazeni a projednani vSech zrakovych potreb.

NEZADOUCI UCINKY (mozné problémy)

PFi noSeni kontaktnich €o¢ek mohou nastat problémy, které se mohou projevit jednim nebo vice nasledujicimi znaky

a priznaky:

zarudnuti oka

paleni a stipani

ocni diskomfort

podrazdéni

bolest

zanét

zavraté

vizudlni poruchy

rozmazang vidéni

diplopie (dvojité vidéni)
fotofobie (citlivost na svétlo)
bolest hlavy

pocit suchého oka

Tyto pfiznaky a symptomy mohou byt spojeny s vice stavy, véetné:
e edém rohovky (otok)

o odér rohovky



vaskularizace rohovky
mikrobialni infekce
ulcerdzni keratitida (rohovkovy vied)
alergicka odpovéd / precitlivélost
toxicka reakce
subkonjunktivalni krvaceni
snizeni zraku (do¢asné nebo trvalé)
Pokud jsou tyto pfiznaky, symptomy a stavy ignorovany, mohou vést k zavaznéjsim komplikacim.
CO DELAT, POKUD SE VYSKYTNE PROBLEM
Pokud se objevi nékteré z vyse uvedenych nezadoucich ucinkd, okamzité ¢ocku (Cocky) vyjméte:
« Prohlédnéte postizené oko nebo oéi v zrcadle a patrejte po znamkach ¢ehokoli neobvyklého.

o Pokud nepohoda nebo problém pfestane, nasadte si novou, nepouzitou ¢ocku.

o Pokud nepohoda nebo problém nepfestane nebo se po nasazeni nové ¢ocky ¢i obou ¢ocek objevi znovu, Cotku

nebo €ocky vyjméte a okamzité se obratte na o¢niho specialistu.

Muze jit o zavazny stav jako infekce, rohovkovy vied (ulcerdzni keratitida) nebo zanét duhovky. Tyto stavy by mohly
rychle postupovat a vést k trvalé ztraté zraku. Méné zavazné reakce jako odérky, zabarveni epitelu a bakterialni zanét
spojivek je nutné fadné 1écit a oSetfit, aby se zamezilo komplikacim.
* Od ob&asné suchosti Ize ulevit nékolikerym intenzivnim zamrkanim nebo aplikaci zvihéujicich kapek, které jsou
schvalené k pouZziti na kontaktni ¢ocky. Pokud suchost pretrvava, poradte se s oénim specialistou.
Pokud se ¢ocka prilepi (pfestane se pohybovat), aplikujte nékolik kapek zvlhéujiciho roztoku uréeného pro
kontaktni ¢ocky a pockejte, dokud se cocka nezaéne na oku volné pohybovat. Pokud tento problém pretrvava,
poradte se s oénim specialistou.
Pokud se ¢otka na oku posune ze stfedu, je mozné ji vratit doprostied oka takto:
O Zaviete o¢i a jemnym masirovanim viek posurite ¢oku na misto;
O nebo se divejte se ve sméru ¢ocky a jemné mrkejte;
O nebo mirné zatlacte decentrovanou ¢otku na rohovku lehkym tlakem prstu na okraj horniho &i dolniho vicka.
Pokud se vam ¢ocka v oku roztrhne, opatrné kousky vyjméte stisknutim mezi prsty stejné jako pfi normalnim
vyjimani ¢ocky. Pokud se zda, Ze kousky ¢ocky nepujde vyjmout snadno, nestipejte do oéni tkané. Vyplachnéte
oko sterilnim fyziologickym roztokem a znovu zkuste kousky ¢ocky vyjmout. Pokud to nepomuze, vyhledejte pomoc
ocniho specialisty.
V&eobecné nouzove situace:
Pokud dojde k potfisnéni o¢i chemikaliemi jakéhokoli druhu (produkty pro domacnost, zahradnické roztoky, laboratorni
chemikalie atd.):
« Oci okamzité vyplachnéte fyziologickym roztokem nebo vodou z vodovodu.
e Vyjméte a zlikvidujte Cotku a okamzité kontaktujte svého ocniho specialistu nebo bez prodieni navstivte
nemocni¢ni pohotovost.

HLASENI ZAVAZNYCH MIMORADNYCH UDALOSTI
Kazdou zavaznou mimoradnou uddlost souvisejici s pouZitim tohoto zdravotnického prostfedku je tfeba hlasit
spole¢nosti Alcon Laboratories, Inc.:
EU - Obratte se na mistni zastoupeni ve své zemi nebo na distributora vyrobkd Alcon.
Email: ga.complaints@alcon.com
Webové stranky: https://www.alcon.com/contact-us
Zavazné mimoradné udalosti je tfeba oznamit také mistnimu pfislusnému organu pro zdravotnické prostfedky ve vasi
zemi.
NAVOD K POUZITI
Kazdy den pouzijte novy par ¢ocek, ktery se na konci denni doby no$eni vyhodi.
POKYNY PRO MANIPULACI S COCKAMI
Pred manipulaci s kontaktnimi ¢ockami si vzdy dukladné umyijte a oplachnéte ruce a dokonale je osuste Cistym
ru¢nikem nepoustéjicim viakna.
Pred otevienim jemné zatfepejte blistrovym obalem.
Vyjméte ¢ocku z blistru tak, Ze si ji opatrné vylijete do dlané.
Ujistéte se, Ze je Cocka spravnou stranou ven a Ze se chystate pouzit spravnou ¢ocku pro kazdé oko.
Pred nasazenim ¢ocky prohlédnéte.
Poskozené nebo necisté ocky si nenasazuijte.
POKYNY PRO NASAZENI KONTAKTNICH COCEK
* Pred nasazenim ¢oek vzdy zkontrolujte, zda je sila €ocky na kazdém blistrovém baleni spravna pro kazdé oko, a
nepouzivejte Cocky po datu expirace.
Pred manipulaci s kontaktnimi ¢o¢kami si dikladné umyjte a oplachnéte ruce a dokonale je osuste ¢istym ruénikem
nepoustéjicim vlakna.
Polozte si ¢ocku na bfisko ¢istého a suchého pravého nebo levého ukazovacku. Prostfednik stejné ruky prilozte k
dolnim fasam a stahnéte dolni vicko dold.
Prsty druhé ruky posurite nahoru horni vicko.
Umistéte ¢ocku pfimo na oko (rohovku) a jemné odtahnéte prst od ocky.
Podivejte se dolti a pomalu poustéjte doini vicko.
Podivejte se rovné pred sebe a pomalu poustéjte horni vicko.
Jemné zamrkejte.
POKYNY PRO VYJMUTI KONTAKTNICH COCEK
o Dukladné si umyjte a oplachnéte ruce a dokonale je osuste gistym ruénikem nepoustéjicim viakna.
Nékolikrat intenzivné zamrkejte.
Divejte se nahoru a koneckem prstu posurite ¢ocku dolti na bilou ¢ast oka.
Vyjméte ¢ocku tak, Ze ji jemné seviete mezi palcem a ukazovackem. Nestipnéte do oéni tkane.
Pokud je vyndavani ¢ocky obtizné, kapnéte do oka lubrikacni a zvihéujici kapky a po nékolika minutach zkuste
€ocku vyjmout znovu.
K vyjimani ¢o¢ek z pouzdra nebo z o¢i nikdy nepouziveijte pinzety, pfisavky, ostré pfedméty nebo nehty.
V pfipadé potizi s vyjmutim ¢ocky (Cocka neni uprostfed nebo je poskozend) se fidte vySe uvedenymi pokyny CO
DELAT, POKUD SE VYSKYTNE PROBLEM.
ROZTOKY PRO PECI O KONTAKTNI COCKY
Denni jednorazové kontaktni ¢ocky v materidlu nelfilcon A nejsou uréeny k pouziti se systémem péce o kontaktni
¢ocky. Tyto kontaktni Gocky jsou uréeny pouze k jednorazovému noSeni po dobu jednoho dne. Nesméji se Cistit ani
dezinfikovat a vyhazuiji se po jednom pouziti. Vzdy méjte k dispozici nahradni €o¢ky nebo nahradni bryle.
POKYNY K NASAZENi PRO OCNi SPECIALISTY
Oc¢ni zdravi a refrakéni vlastnosti nezbytné k uspéSnému nasazeni mékkych kontaktnich ¢ocek nelfilcon A jsou
podobné jako u jinych mékkych kontaktnich ¢ocek. Mélo by byt provedeno dikladné predbézné vysetfeni, aby se
zajistilo, Ze dany uzivatel je vhodnym kandidatem na no$eni mékkych kontaktnich ¢ocek. Dal$i informace naleznete
na adrese www.ifu.alcon.com.

LIKVIDACE A RECYKLACE

Kontaktni ¢ocky a material pouzity na uzavieni blistri vyhazujte do popelnice, nikoli do toalety nebo umyvadia.
Karténovy obal a polypropylénovou (PP) plastovou vanicku blistru je tfeba vyhodit do popelnice nebo recyklovat podle
mistnich postuptl nakladani s odpadem.

OBSAH BALENi (jak se dodéva)

Kazda €ocka je ulozena v plastovém blistrovém obalu uzavieném zatavenou félii, ktery obsahuje izotonicky fosfatem
— acetatem pufrovany fyziologicky roztok a je sterilizovany parou. Fyziologicky roztok pro uchovani ¢ocek FOCUS™
DAILIES™ v obalu mize obsahovat az 0,02 % poloxameru. Fyziologicky roztok pro uchovani ¢o¢ek DAILIES™
AquaComfort™ Plus, DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric a DAILIES™ AquaComfort™ Plus Multifocal obsahuje
polyethylenglykol (PEG) a hydroxylpropyl methylcelulézu (HPMC) a muzZe obsahovat az 0,05 % poloxameru.

Na blistrovém obalu jsou vyznageny parametry ¢ocky: zakladni zakfiveni, pramér, dioptrickou hodnotu, &islo vyrobni
Sarze, datum vyroby a datum expirace. Kromé toho oznaceni torickych ¢ocek obsahuje hodnotu cylindru a osy, a
oznaceni multifokalnich Eocek obsahuje hodnotu adice (ADD).

Etiketa na obalu muze obsahovat také kéd vyrobku: DD02 pro FOCUS™ DAILIES, DDO3 pro DAILIES™
AquaComfort™ Plus, DDO3T pro DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric nebo DDO3MF pro DAILIES™ AquaComfort™
Plus Multifocal.

Cotky z materialu nelfilcon A se dodavaiji sterilni v prouzcich po 5 blistrech uzavfenych zatavenou félii, v krabicich
obsahujicich az 100 jednotlivé balenych kontaktnich ¢ocek.

ZKRATKY A SYMBOLY, KTERE MOHOU BYT POUZITY V OZNACENi VYROBKU

ZKRATKA /| SYMBOL DEFINICE
BC Zékladni zakfiveni
DIA Pramér
PWR Dioptricka hodnota
D Dioptrie (jednotka dioptrické hodnoty ¢ocky)
L Leva
R Prava
ADD Adice
MAX ADD Maximalini adice
CYL AXIS Cylindr a osa
LO Nizka
MED Stredni
HI Vysoka

Znacka licence pro obalovy odpad

Nepouzivat opétovné

Cislo sarze

Pouzit do data

Datum exspirace (pouzitelné do)

Systém jedné sterilni bariéry

Sterilizovano parou

)
m

Evropska znacka shody

Angli¢tina (pfiklad dvoumistného kdédu jazyka)

Pozor (vystraha)

Ctéte navod k pouziti nebo &téte elektronicky navod k pouziti.

Nepouzivej, pokud je blistr poSkozen a postupujte podle navodu k pouziti

Vyrobce

Datum vyroby

Zdravotnicky prostfedek

SEEE® =0

Jedine¢ny identifikator prostfedku

Autorizovany zastupce v Evropském spolec¢enstvi/Evropské unii

Nevyhazujte Cocky do toalety nebo dfezu

Pozor: Podle federalnich zakont (USA) se tento prostfedek smi prodavat pouze
prostiednictvim o¢niho specialisty s licenci nebo na jeho objednavku.
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M Alcon Laboratories, Inc.

6201 South Freeway
Fort Worth, TX 76134-2099, USA

CEn

Alcon Laboratories Belgium

Lichterveld 3
2870 Puurs-Sint-Amands, Belgie

Dovozce:

CIBA VISION GmbH
Industriering 1

63868 Grosswallstadt
Némecko

Tento Ndvod k pouZziti pro kontaktni cocky je také k dispozici na webovych strankach spolecnosti Alcon:
www.ifu.alcon.com

Alcon
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